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Ce journal personnel 
est le compagnon de lecture du livre 
Accompagnement collectif. Une aventure interactive 
Il a pour but de faciliter la prise en note des réflexions 
et des ressentis, idées, pensées latérales qui peuvent surgir 
en lien avec les questions proposées dans les pauses réflexives 
. 
Il sert également à faciliter les échanges qui peuvent être développés 
pour nourrir des apprentissages autour du livre, lors de rencontres 
ou via le site internet www.intelligencecollective.org/reflexions. 


« Il est difficile d'attraper un chat noir 
dans une pièce sombre, 
surtout lorsqu'il n'y est pas. »
                                    Proverbe chinois
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Ma réflexion…
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Mes ressentis, idées et pensées latérales…

« Tout groupe humain prend sa richesse dans 
la communication, l'entraide et la solidarité visant à un but commun : l'épanouissement de chacun dans le respect des différences. »
                                      Françoise Dolto
                                    Anonyme
Quels seraient les éléments que vous rappelleriez pour remettre Géraldine dans la dynamique du collectif ?




[image: Une image contenant coup-de-poing américain, vitesse, art

Le contenu généré par l’IA peut être incorrect.]
[image: Une image contenant dessin, dessin humoristique, clipart, Dessin d’enfant

Le contenu généré par l’IA peut être incorrect.]Quels sont les avantages et inconvénients 
à démarrer directement l’APP ?

« Et si tu inverses, tu fais ou 
tu regardes à l’envers… »

Carte Créacoop « Et si » n° 43
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Accompagnement collectif 
Une aventure interactive
www.intelligencecollective.org 
115
Mes ressentis, idées et pensées latérales…
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Mes ressentis, idées et pensées latérales…

« Si tu as le choix entre deux théories, choisis la plus drôle. »
                                                Anonyme
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Mes ressentis, idées et pensées latérales…

« Moi, je dis qu'il existe une société secrète avec des ramifications dans le monde entier, qui complote pour répandre la rumeur qu'il existe un complot universel. »
                                                    Umberto Eco
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« Que veux-tu éviter à tout prix ? »

Carte Créacoop « Question » n° 10
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Mes ressentis, idées et pensées latérales…
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Mes ressentis, idées et pensées latérales…

« L'existence de la mauvaise foi prouve 
que la foi n'est pas une croyance 
forcément bonne. C'est rassurant. »
                                      Jean-Michel Ribes
Est-ce que ce choix entre les deux possibilités créé un dilemme chez vous ?
Et si oui, sur quelles valeurs et croyances se fonde-t-il ?
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Mes ressentis, idées et pensées latérales…

« La réponse est le malheur 
de la question. »
                                  Maurice Blanchot
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Mes ressentis, idées et pensées latérales…
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« Il vaut mieux se tromper et le reconnaître 
que ne pas se tromper et le nier ! 
Je me trompe ? »
                                         Philippe Geluck
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Quels critères peut-on utiliser pour faire un choix entre ces formes ?


Image, métaphore, modélisation, reflet résonnance, écrit, oral, petit groupe… ?

Une question de but et de motivation !
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Mes ressentis, idées et pensées latérales…
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ces modélisations et en lisant ces échanges ?

« Mobiliser les expériences vécues 
et développer des interactions 
permettant de croiser et confronter 
diverses perspectives »
       Carte Levier « Pour apprendre » n° 6
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Mes ressentis, idées et pensées latérales…
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Mes ressentis, idées et pensées latérales…

« Le voyage pour moi, 
ce n'est pas arriver, c'est partir. 
C'est l'imprévu de la prochaine escale… »
                                        Roland Dorgelès
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Mes ressentis, idées et pensées latérales…

« Une méthode fixe 
n’est pas une méthode. »
                                  Proverbe chinois

Comment gérez-vous les dilemmes qui peuvent naître lorsque 
l’on cherche à être souple dans les modalités de travail ?
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Mes ressentis, idées et pensées latérales…

« Le meilleur indicateur du développement 
de la coopération d'équipe, c’est le pourcentage, dans les conversations, 
de « nous » divisé par les « je ». »
                                    Peter Drucker
                                    Anonyme
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et mobilisés dans l’analyse de pratiques ?

« Développer des apprentissages de premier ordre (manières de faire) et de deuxième ordre (cadres de référence) »
Carte Levier « Pour apprendre » n° 10
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Mes ressentis, idées et pensées latérales…
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Mes ressentis, idées et pensées latérales…

« Agir en homme de pensée 
[ou en femme de pensée, NDA]. 
Penser en homme d’action 
[ou en femme d’action, NDA]. »
                               Henri Bergson
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« Explorer les niveaux de réflexion 
et les inférences développées 
à partir des faits observés »
  Carte Levier « Pour être réflexif » n° 9

Ma réflexion…
Accompagnement collectif 
Une aventure interactive
www.intelligencecollective.org 
161
Mes ressentis, idées et pensées latérales…
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Mes ressentis, idées et pensées latérales…

« Les idées audacieuses sont comme les pièces qu'on déplace sur un échiquier : 
on risque de les perdre mais elles peuvent aussi être l'amorce d'une stratégie gagnante. »
           Goethe
Quelle stratégie proposeriez-vous pour mener à bien cette « double APP » ? 
Quelles consignes donneriez-vous ?
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Mes ressentis, idées et pensées latérales…

« Aucun problème ne peut être résolu 
sans changer le niveau de conscience 
qui l’a engendré. »
                                    Albert Einstein
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Que vous disent-ils de vous ? 
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Mes ressentis, idées et pensées latérales…

« Quand je lâche ce que je suis,
je deviens ce que je pourrais être. »
Lao Tseu
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Mes ressentis, idées et pensées latérales…

« Si tu diffères de moi, 
loin de me léser, tu m’enrichis. »
             Antoine de Saint-Exupéry
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Mes ressentis, idées et pensées latérales…

« Un adulte créatif est 
un enfant qui a survécu. »
                       Ursula K. Le Guin 

Quelles analyses pouvez-vous faire concernant la stratégie 
et les effets de cette double APP quasi en simultané ? 
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« Porter son attention sur sa propre manière 
de penser, sentir et agir. Développer 
une posture d’auto-observation »
 Carte Levier « Pour être réflexif » n° 1
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Mes ressentis, idées et pensées latérales…
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